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Федеральный закон от 04.12.2007 N 329-ФЗ   

"О физической культуре и спорте в Российской Федерации"

Статья 34.6. 

Контроль за соблюдением федеральных стандартов спортивной                                  

подготовки. Права общероссийских спортивных федераций и                

аккредитованных региональных спортивных федераций в указанной 

сфере:

1. Контроль за соблюдением организациями, осуществляющими 

спортивную подготовку, федеральных стандартов спортивной подготовки 

осуществляется в порядке, установленном  уполномоченным       

Правительством Российской Федерации федеральным органом           

исполнительной власти.



2. Общероссийские спортивные федерации и аккредитованные

региональные спортивные федерации (далее - уполномоченные

спортивные федерации) и их представители вправе

осуществлять общественный контроль за соблюдением

организациями, осуществляющими спортивную подготовку,

федеральных стандартов спортивной подготовки по

соответствующим видам спорта.

Статья 34.6. 

Контроль за соблюдением федеральных стандартов                    

спортивной подготовки. Права общероссийских спортивных 

федераций и аккредитованных региональных спортивных 

федераций в указанной сфере:



О состоянии развития 

ДЗЮДО
в учреждениях физкультурно-спортивной 

направленности 

Санкт-Петербурга 

за 2014-2018 года

( по результатам обработки  статистических отчетов по форме № 5-ФК )

2018 г.



УФСН САНКТ-ПЕТЕРБУРГА РАЗВИВАЮЩИЕ ДЗЮДО

на 31.12.2018 г.

1 ГБУ СШОР №1 Адмиралтейского района

2 ГБУ СШОР Василеостровского района

3 ГБУ СШОР по водным и другим видам спорта  Выборгского района (ВоВиС)

4 ГБУ СШОР по дзюдо им. А.С.Рахлина Калининского района

5 ГБУ СШ Центрального района

6 ГБУ СШ Красносельского района

7 ГБУ СШОР  им. В.Коренькова Курортного района

8 ГБУ СШОР Курортного района

9 ГБУ СШОР № 2 Невского района

10 СПб ГБУ СШОР " КШВСМ"

11 ГБУ СШОР Петродворцового района

12 ГБОУ ШИ № 357 "Олимпийские надежды" Приморского района

13 ГБУ СШОР №1 Фрунзенского района

14 Филиал ФАУ МО РФ "ЦСКА" (СКА г. Санкт-Петербург) СШОР (комплексная)

15 ГБУ  ДЮЦ СПб "ЦФКСиЗ" Московского района

16 СПб ГБПОУ "УОР №1"

17 ООО "Школа им.Виктора Ильича Алексеева



КОЛИЧЕСТВО ЗАНИ МАЮЩИХСЯ ДЗЮДО В УФСН САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
_______________________________________________________

ГОДЫ

Количество учреждений, 

имеющих отделения 

дзюдо

Количество 

занимающихся дзюдо

(чел.)

Динамика изменений 

количества занимающихся,  

в сравнении с предыдущим 

годом (чел.)

2014 17 2 925 + 539

2015 17 2 988 + 63

2016 17 2 820 -168

2017 17 2 975 +155

2018 17 3 135 +160



КОЛИЧЕСТВО ЗАНИ МАЮЩИХСЯ ДЗЮДО В УФСН САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
(по этапам подготовки; * занимающиеся на этапах спортивной подготовки)

ГОДЫ

Всего 

(чел.) 

Количество занимающихся (чел.)

в том числе

СО НП УТ ССМ ВСМ

2014 2 925 219 1 787 807 75 37

2015 2 988 387 1 663 815 68 55

2016 2 820 180 1 694 848 51 47

2017 2 975 180 1 729 933 80 53

2018* 3 135 128 1 435 636 54 45

* 837 ч. обучающиеся по  общеразвивающим и предпрофессиональным  программам



Об образовательном и профессиональном уровне тренерского, 
тренерско-преподавательского состава отделений дзюдо в УФСН

годы

Количество 

тренеров, 

тренеров-

преподавате

лей 

(всего)

в т.ч. 

штатных

Из числа штатных  

тренеров-преподавателей
В ТОМ ЧИСЛЕ:

имеют 

высшее 

физкультурн

ое 

образование

имеют 

звание

«Заслуженн

ый тренер»

Тренеры в 

сети интернет

Тренеры в 

контакте с 

Федерацией

по № 

телефона

2014 89 64 49 8

2015 91 64 49 8

2016 89 59 48 6

2017 94 64 52 6

2018 96 65 41 6 298 182



РАЗВИТИЕ ДЗЮДО В СИСТЕМЕ ОБРАЗОВАНИЯ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

_______________________________________________________
№ п\п Район

Наименование 

Образовательного 

учреждения

Количество групп

Количество занимающихся

всего м ж

1 Калининский СОШ №146 3 61 53 8

2 Колпинский СОШ № 520 1 15 15 0

3 Красногвардейский СОШ № 134 1 10 8 2

4 Красносельский СОШ №291 2 45 38 7

5 Красносельский СОШ №398 2 40 40 0

6 Красносельский СОШ №54 4 40 23 17

7 Московский ЦФК и С

8 Московский Центр ДТТ

9 Московский СОШ №544 1 15 13 2

10 Невский район СШИ №31 2 17 16 1

11 Приморский СШИ №357 649 621 28

12 Приморский СОШ №578 2 30 27 3

13 Приморский СОШ №583 2 22 22 0

14 Приморский СОШ №598 6 90 85 5

15 Пушкинский СОШ №16 2 24 12 12

16 Пушкинский СОШ №459 1 15 13 2

17 Фрунзенский СОШ №305 3 37 27 10

18 Фрунзенский СОШ №314 3 36 29 7

19 Центральный СОШ №166 1 12 9 3

20 Центральный СОШ №183 1 2 2 0

ИТОГО: 511 человек, без учета 649 человек СШИ 357.



РАЗВИТИЕ ДЗЮДО В СИСТЕМЕ ОГФСО «ЮНОСТЬ РОССИИ»  САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

______________________________________________



РАЗВИТИЕ ДЗЮДО В СИСТЕМЕ ПОДРОСТКОВО МОЛОДЕЖНЫХ ЦЕНТРОВ  САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

_______________________________________________________
1 Василеостровский район ПМЦ Василеостровского 

района
ПМК "Отвага"

ПМК «ФАКЕЛ»

2 Выборгский район ПМЦ "Мир" ПМК пр. Энгельса. д.147. корп.1, лит. «Д»

3 Красногвардейский район ПМЦ "Охта" ПМК Гранит

ПМК Метеор

ПМК Рубин

4 Красносельский район ПМЦ "Лигово" ПМК "Маяк"

5 Кронштадтский район Кронштадтский Дворец 

молодёжи

Физкультурно – спортивная секция 

единоборств «ДЗЮ-ДО»

6 Курортный район ПМЦ "Восход" ПМЦ "Восход"

7 Московский район МПЦ "Московский" ПМК "Рубин"

ПМК "Взлёт"

8 Невский район ПМЦ «Невский» ПМК "Чайка"

9 Пушкинский район "Районный 

подростковый центр 

"Пушкинец"

ПМК "Антей"

ПМК "Олимп"

ПМК "Шушары"

10 Фрунзенский район ПМДЦ "Фрунзенский" Дом молодежи «Купчино»

11 Центральный район ПМЦ «Перспектива ПМК



_______________________________________________________
РАЗВИТИЕ ДЗЮДО В СИСТЕМЕ ЧАСТНЫХ СПОРТИВНЫХ КЛУБАХ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

№ п\п Организация Адрес местонахождения

1
Клуб единоборств FIGHT FABRIKA                              

(Фабрика Боевых Искусств) 

наб. Обводного канала, д. 199-201, лит. К 

(БЦ "Обводный двор", 1 этаж)

2 Спортивный клуб "Пальмира" пер. Большой Казачий, д. 11

3 Фитнес-клуб "WORLD CLASS" Сенная ул. Ефимова, д. 4а

4 Спортивный Клуб "Ленкай" наб. Обводного канала, д. 123 Б

5 Спортивный клуб "MAD GYM" ул. Кораблестроителей, д. 16, корп. 2 (2 этаж)

6 Спортивно-оздоровительный центр "Приморский" ул. Кораблестроителей, д. 33, корп. 2

7 Спорт клуб дзюдо OYAMANENKO ул. Есенина, д. 36, к. 2

8 Клуб смешанных единоборств "Пальмира" ул. Политехническая, д. 17, корп. 2

9
Профессиональный спортивный клуб "Action

Force"
пр. Непокоренных, д. 2

10 Спортивный клуб "Клуб Дзюдо" ул. Маринеско, д. 4

11 Спортивная школа "Кедр" пр. Ударников, д. 17/1 (2 этаж)

12 Спортивный клуб "Олимп" ул. Синявинская, д. 4

13
РОО «Спортивно-патриотический клуб 

«РАДОГОР»
Гвардейская ул., д. 25, корп. 2, лит. Б

14 Клуб Спортивных Единоборств "Волна"  Авиационная, д. 19

15 Фитнес клуб "Фитнес Хаус" (на Пулковском) Пулковское ш., д. 35

16 Школа Единоборств "FIGHTCLUB-NEVSKIY" ул. Бабушкина, д. 97/1



_______________________________________________________
РАЗВИТИЕ ДЗЮДО В СИСТЕМЕ ЧАСТНЫХ СПОРТИВНЫХ КЛУБАХ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

17 Клуб единоборств "Альтрон" пр. Солидарности, д. 3, корп. 3

18 Спортивный клуб "LUDUS" Дальневосточный пр., д. 51, корп. 3

19 Школа традиционных боевых искусств Японии "ЭнШинДо" Елагин остров, д. 4 (у 3-го Елагина моста)

20 Петербургский детско-юношеский клуб дзюдо "ИППОН" Петровская коса, д. 9

21 Клуб спортивной борьбы Stone Fight на Каменноостровском Каменноостровский пр., д. 59

22 Детский спортивный клуб "Виктория" г. Ломоносов, Ораниенбаумский пр., д. 40

23 Клуб единоборств "First Fighting School" ул.Стародеревенская, д. 25А

24 Клуб единоборств "Четыре угла" Комендантский пр., д. 33, корп. 1

25 Сеть центров развития спорта "Восток и Запад" Долгоозёрная ул., д. 12

26 Клуб Спортивных Единоборств "БУЛАТ" ул. Беговая, д. 3

27 Клуб единоборств "Раунд" ул. Парашютная, д. 52

28 Семейный спортивный клуб "Атлетик" Шуваловский пр., д. 41/1

29 Клуб единоборств "Балтийский шторм" Приморский пр., д. 50

30 Школа бокса № 1 Комендантский пр., д. 26

31 Клуб смешанных единоборств "Пальмира" ул. Будапештская, д. 19, к. 1

32 Спортивный клуб смешанных единоборств "Корона" пр. Славы, д. 55

33 Фитнес клуб "Combat" Альпийский пер., д. 9, корп. 1

34 Клуб единоборств "Панчер" ул. Фонтанная, д. 5

35 Фитнес-клуб "KidnessClub" ул. Звенигородская, д. 12



ПОДПИСАНИЕ СОГЛАШЕНИЯ О СОТРУДНИЧЕСТВЕ 

С СПбПУ ПЕТРА ВЕЛИКОГО 



УЛУЧШЕНИЕ СПОРТИВНОЙ БАЗЫ ИФКСиТ



ПОПИСАНИЕ СОГЛАШЕНИЯ С    НГУ им. П.Ф. ЛЕСГАФТА



ПРИМЕР ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО КЛАСТЕРА

НГУ им. П.Ф. Лесгафта (соглашение о сотрудничестве с Федерацией);
Взаимодействие с кафедры единоборств;
Открытие на базе Высшей школы тренеров по единоборствам направления
для тренеров дзюдо;
Сотрудничество с институтом реабилитологии по разработке и внедрению
генетической модели дзюдоиста.

Бакалавриат
Студен 4 курса направлен на прохождении практики в Федерацию;
Защита диплома по предложенной Федерацией теме.
Магистратура
Студент 5-6 курса работа в Федерации;
Защита магистерской диссертации по предложенной Федерации теме



Федеральный проект "Спорт - норма жизни"
_______________________________________________________

Следующий набор на бесплатное обучение в 2021 году будет проходить в сентябре-декабре 

2020 года. Приоритет включения в группу обучающихся имеют слушатели по спискам комитетов 

по физической культуре и спорту субъектов Российской Федерации.

http://lesgaft.spb.ru/ru/content/federalnyy-proekt-sport-norma-zhizni

http://lesgaft.spb.ru/ru/content/federalnyy-proekt-sport-norma-zhizni


ЦЕНТР ТЕСТИРОВАНИЯ, ОТБОРА И 

СОПРОВОЖДЕНИЯ  СПОРТИВНО ОДАРЕННЫХ ДЕТЕЙ



Программы включают медико-биологические (с генетическим 

анализом), психологические и  педагогические тестирования 

как детей, так и спортсменов разного уровня подготовленности. 

И позволяют получить ответы на вопросы:

• какие физические качества даны ребенку генетически;

• какую нагрузку он способен переносить;

• основные сильные и слабые стороны физической и      психофизиологической 

готовности ребенка;

• за счет чего можно построить тактику и стратегию спортивной подготовки;

• способен ли данный спортсмен быстро восстанавливаться после нагрузки или ему 

необходимо больше времени для отдыха, чем всей остальной группе;

• склонен ли спортсмен быстро сбрасывать вес;

• в чем причина возможной травматизации спортсмена:  

• генетика, неправильно построенный процесс тренировки, рацион питания;

• и многие другие.



БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ!

Общественная организация 

«Региональная спортивная федерация Дзюдо Санкт-Петербурга»

Кондратьевский проспект, дом 13, лит. А

Телефон: +7 (812) 576 99 31

Вэб сайт: www.spbjudo.com

E-mail: spbjudo@gmail.com

http://www.spbjudo.com/

