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ИСТОРИЧЕСКАЯ СПРАВКА. НАЧАЛО.

_______________________________________________________

Дзюдо — японская национальная борьба, в которой спортсмены, одетые в куртки с поясом и брюки, 

босиком борются на татами.

Год создания - 1882. Основоположник – Дзигоро Кано. 

От других видов борьбы дзюдо отличается меньшим 

применением физической силы при выполнении приёмов 

и большим разнообразием разрешённых технических действий.

Дзюдо явилось одной из первооснов для самбо.

Дзигоро Кано

(1860 –1937)



ИСТОРИЧЕСКАЯ СПРАВКА. НАЧАЛО.

_______________________________________________________

1905  В Санкт-Петербурге появляются спортивные объединения по обучению дзю-дзюцу

на основе переводных книг

1910  Журнал «Нива» публикует статью «Новый способ самообороны» с техникой дзю-дзюцу

для женщин 

1915 Василий Ощепков открывает 1-ю в России секцию «свободной борьбы по японской 

системе дзюу-до» 

Василий Сергеевич Ощепков

(1892–1937) 



ИСТОРИЧЕСКАЯ СПРАВКА. НАЧАЛО.

_______________________________________________________

Сергей Васильевич Дашкевич 

(1896–1954)

Иван Васильевич Васильев 

(1909–1977),

первый ЗМС СССР по самбо

1929 Открыта секция дзюу-до при Ленинградском ПСО «Динамо». 

Одним из инициаторов ее создания был ученик Ощепкова Сергей Дашкевич  

Сентябрь 1933 В ЛГИФ им. П. Ф. Лесгафта вводится учебная дисциплина 

«Борьба дзюу-до»  



ИСТОРИЧЕСКАЯ СПРАВКА. НАЧАЛО. 

_______________________________________________________

1935 Впервые организованы 3-х месячные курсы по борьбе вольного 

стиля дзюу-до. Проведено организационное собрание 

Ленинградской городской секции борьбы вольного стиля дзюу-до. 

Начало проведений Первенств Ленинграда по дзюу-до.

Начальная точка отсчета в истории Федерации дзюдо 

Ленинграда – Петербурга. 

24 дек. 1937 Первый в Советском Союзе Междугородный матч по борьбе вольного 

стиля дзюу-до между командами  Ленинграда и Москвы. 

Соревнования состоялись в здании Ленинградского текстильного 

института имени С.М. Кирова и окончились ничьей 10:10   

1937 Основоположник отечественного дзюдо В.С. Ощепков арестован              

и умер в тюрьме  

1938 По политическим причинам дзюу-до в СССР исключено из учебных 

планов всех институтов и техникумов физкультуры   



ИСТОРИЧЕСКАЯ СПРАВКА. НАЧАЛО. 

_______________________________________________________



1961,1972 ВОЗРОЖДЕНИЕ ДЗЮДО В СССР. НОВАЯ СТРАНИЦА ИСТОРИИ ЛЕНИНГРАДСКОГО ДЗЮДО  

_______________________________________________________

Ленинградец Арон Боголюбов,

бронзовый призер 

Олимпийских игр (1964),

чемпион Европы (1963) в легком весе  

Сборная команда СССР на Олимпиаде в Токио (1964). 

Первый в нижнем ряду слева – Арон Боголюбов.

1961, 1972 Возрождение дзюдо в СССР. 
Старт новейшей истории Федерации 



НОВЕЙШАЯ ИСТОРИЯ ЛЕНИНГРАДСКОГО-ПЕТЕРБУРГСКОГО ДЗЮДО  

_______________________________________________________

Первый Всероссийский турнир по 

самбо среди юношей памяти Героя 

Советского Союза В.Ф.Петрова, 1974 

г.
Тагир Хайбулаев,

мпийский 

чемпион (2012),

чемпион мира 

(2011) 

и Европы (2009)



НОВЕЙШАЯ ИСТОРИЯ ЛЕНИНГРАДСКОГО-ПЕТЕРБУРГСКОГО ДЗЮДО 

_______________________________________________________

АНТОНОВ 

Виктор Валентинович, 

Заслуженный тренер СССР

КОРНЕЕВ 

Александр Сергеевич, 

кандидат педагогических наук,

Заслуженный тренер СССР

ГУЩИНА

Елена

Григорьевна,

Мастер спорта

международного

класса СССР



НОВЕЙШАЯ ИСТОРИЯ ЛЕНИНГРАДСКОГО-ПЕТЕРБУРГСКОГО ДЗЮДО  

_______________________________________________________

Сидоркевич Игорь Михайлович 

Президент Федерации дзюдо

1993-2018



НОВЕЙШАЯ ИСТОРИЯ ЛЕНИНГРАДСКОГО-ПЕТЕРБУРГСКОГО ДЗЮДО  

_______________________________________________________



НОВЕЙШАЯ ИСТОРИЯ ЛЕНИНГРАДСКОГО-ПЕТЕРБУРГСКОГО ДЗЮДО  

_______________________________________________________



НОВЕЙШАЯ ИСТОРИЯ ЛЕНИНГРАДСКОГО-ПЕТЕРБУРГСКОГО ДЗЮДО  

_______________________________________________________



НОВЕЙШАЯ ИСТОРИЯ ЛЕНИНГРАДСКОГО-ПЕТЕРБУРГСКОГО ДЗЮДО  

_______________________________________________________

Петрова Елена, 

бронзовая призерка Олимпийских 

игр (1992), победительница Игр 

Доброй воли (1990), 3-х кратная 

чемпионка России, 4-х кратная 

чемпионка СССР

Победный бросок Тагира Хайбулаева

на Олимпиаде в Лондоне (2012)

Тагир Хайбулаев,

Олимпийский чемпион (2012),

чемпион мира (2011) 

и Европы (2009)



БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ!

Общественная организация 

«Региональная спортивная федерация Дзюдо Санкт-Петербурга»

Кондратьевский проспект, дом 13, лит. А
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