
«УТВЕРЖДАЮ»  

Президент федерации дзюдо  

Санкт-Петербурга  

 

___________________ М.А. Рахлин  

 «01» сентября 2026 г.  

 

РЕГЛАМЕНТ 
проведения Региональных соревнований  

Кубок Санкт-Петербурга 

по дзюдо среди мужчин и женщин  

(2009 г.рожд. и старше) 

 
26 сентября 2026 г. г. Санкт-Петербург 

Соревнования проводятся по адресу: Санкт-Петербург, ГБУ ДО СШОР № 1 Фрунзенского района, 

Лиговский пр., д. 208, лит.А. 

Главный судья соревнований Голубев С.В. (судья ВК) 

Главный секретарь соревнований Чернова В.А. (судья ВК) 

 

Соревнования проводятся в соответствии с официальными правилами Международной федерации 

дзюдо. В зависимости от количества участников, система проведения соревнований – 

олимпийская с утешением проигравших полуфиналистам, круговая или смешанная.  

Участники соревнований несут полную ответственность за соответствие их Кимоно (дзюдоги) 

требованиям Правил проведения соревнований.  

ВСЕ участники, тренеры и судьи должны пройти электронную регистрацию на сайте 

https://lsport.ru/, не позднее 22.09.2026 г. Ссылка на прямую регистрацию будет опубликована в 

группе «Тренеры дзюдо СПБ» в мессенджере МАХ.  

Предварительные заявки на участие в соревнованиях принимаются на e-mail aurorajudo@mail.ru, 

не позднее 22 сентября 2026 г. Незарегистрированные участники и команды своевременно не 

направившие Заявки, к соревнованиям не допускаются. 

Соревнования являются региональными, только для спортсменов, занимающихся в физкультурно-

спортивных организациях, образовательных организациях, государственных учреждениях, 

реализующих дополнительные общеобразовательные программы в области физической культуры 

и спорта, спортивных клубах, расположенных в городе Санкт-Петербурге. Заявки подаются только 

от юридических лиц. 

 

26 сентября 2026 г. Личные соревнования 

Санкт-Петербург, ГБУ ДО СШОР № 1 Фрунзенского района, Лиговский пр., д. 208, лит.А. 

08:00 – 08:30 – комиссия по допуску 

08:00 – 08:30 – предварительное взвешивание. 

08:30 – 09:00 – официальное взвешивание. 

Женщины: 48,52, 57, 63, 70, 78, + 78 кг. 

Мужчины: 60, 66, 73, 81, 90, 100, + 100 кг. 

09:15 – 09:45 – жеребьевка  

09:30 – 09:50 – совещание судей. 

10:00 – предварительные поединки, встречи за 3-е место.  

Мужчины и женщины: все весовые категории. 

Сразу по окончании предварительных встреч - финальный блок, награждение победителей и 

призёров соревнований. 

 

Соревнования проводятся без стартового взноса.  

На взвешивание участники представляют утвержденную заявку, документы, удостоверяющие 

личность (паспорт, воинский билет) и документы, подтверждающие присвоенный разряд 

(квалификационная книжка спортсмена, приказ о присвоении разряда и т.п.) 

 

Спортсменам, занявшим первое место, присваивается звание победителя в своей весовой 

категории, они награждаются дипломами (свидетельствами) 1-ой степени.  

Спортсмены, занявшие вторые и третьи места, награждаются дипломами (свидетельствами) 

соответствующих степеней.  

 

https://lsport.ru/
mailto:aurorajudo@mail.ru

