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спортивные соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 

3 части 4 статьи 26.2 Федерального закона от 04.12.2007 г. № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации». 

2. Организаторы соревнований 

Организатором мероприятий выступает Санкт-Петербургское государственное 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Училище 

олимпийского резерва № 2 (техникум)» (далее - СПб ГБПОУ «УОР №2 (техникум)». 

Содействие в организации и проведении мероприятия осуществляют: 

- СПб РОО «Клуб Дзюдо Турбостроитель»; 

- ОО «Региональная спортивная федерация Дзюдо Санкт-Петербурга». 

Непосредственное проведение соревнований осуществляет Главная судейская 

коллегия (далее - ГСК), утвержденная ОО «Региональная спортивная федерация 

Дзюдо Санкт-Петербурга» (далее – Федерация). 

3. Обеспечение безопасности участников и зрителей, 

медицинское обеспечение 

Мероприятие проводится на базе спортивного сооружения, отвечающего 

требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих  

на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение 

общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при наличии 

актов готовности объекта спорта к проведению соревнований, утверждённых  

в установленном порядке. 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 

Российской Федерации от 18.04.2014 г. № 353 «Об утверждении Правил обеспечения 

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований», а также 

согласно Постановлению Правительства Санкт-Петербурга №121 от 13.03.2020 

 «О мерах по противодействию распространению в Санкт-Петербурге новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19). 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора 

страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется  

в комиссию по допуску участников на каждого участника соревнований.  

Каждый участник должен иметь действующий медицинский допуск 

спортивного диспансера, либо разовую медицинскую справку о допуске  

к соревнованиям. При отсутствии вышеуказанных допуска или справки спортсмен  

до участия в соревнованиях не допускается. 

 Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии  

с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 
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№ 1144-н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 

лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке 

и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 

порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений  

о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях». 

Обеспечение участников мероприятия медицинской помощью возлагается  

на СПб ГБПОУ «УОР №2 (техникум)». 

Тренеры несут персональную ответственность за достоверность 

предоставляемых данных об участниках соревнований, заявленных на соревнования 

и соблюдение ими правил техники безопасности при проведении соревнований. 

Антидопинговое обеспечение в Российской Федерации осуществляется  

в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, утвержденными 

приказом Министерства спорта России от 24 июня 2021 года № 464. 

В соответствии с пунктом 12.14.1 Общероссийских антидопинговых правил,  

ни один спортсмен или иное лицо, в отношении которого была применена 

дисквалификация, не имеет права во время срока дисквалификации участвовать  

ни в каком качестве в спортивных соревнованиях. 

4. Место и сроки проведения 

Мероприятие проводится 04.10.2025 г. и 05.10.2025 г. по адресу: ФОК 

«Коммуны», г. Санкт-Петербург, улица Коммуны, 47. 

5. Программа мероприятия 

04.10.2025г.  

Мальчики 2013-2014 г.р. 

Девочки 2013-2014 г.р. 

Весовые категории: 

  - мальчики (кг): 32, 34, 38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, +66 кг 

- девочки (кг): 27, 30, 33, 36, 40, 44, 48, 52, 57, 63, +63 кг. 

 

Время встречи: 2 минуты чистого времени. 

В зависимости от количества участников, система проведения соревнований 

– олимпийская с утешением проигравших полуфиналистам, круговая или 

смешанная. 

Ограничения в Правилах:  
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В целях предотвращения детского травматизма, совершенствования техники, 

применяемой в детском возрасте, устанавливаются следующие упрощенные 

правила проведения соревнований:  

а) Оценка ВАЗАРИ дается за технику удержания, когда участник удерживает 

своего противника, который не может освободиться 10 секунд. Рефери даёт 

команду «МАТЭ» после проведения первого засчитанного удержания.  

Повторное выполнение удержания в течении 10 секунд оценивается 

«ВАЗАРИ АВАСЭТЕ ИППОН».  

б) Досрочная победа может быть достигнута – при броске на ИППОН; при 

достижении 2 ВАЗАРИ (2 броска на ВАЗАРИ, 2 удержания на ВАЗАРИ, 

бросок на ВАЗАРИ и удержание на ВАЗАРИ) и в иных случаях, 

предусмотренных правилами МФД;  

в) Рефери должен немедленно остановить поединок и объявить наказание 

«ШИДО» в случаях, когда один или оба участника:  

1.  Проводят в атаке или контратаке броски, становясь на колено 

или колени, такие как: бросок через спину с колен («СЭОЙ-

ОТОШИ») и т.п.   

Примечание» броски, начатые из стойки («ТАЧИ-ВАДЗА»), завершенные                     

Предоставление татами и оплата работы судейской коллегии осуществляется  

за счет средств  СПб РОО «Клуб Дзюдо Турбостроитель». 

с падением  оцениваются.  

2.  Проводят в атаке или контратаке любые броски с падением («СУТЕМИ-

ВАДЗА»), такие как:   

• броски с захватом руки под плечо вращением «СОТО МАКИКОМИ»;  

• бросок через голову с упором стопой в живот или с подсадом голенью 

(«ТОМОЭНАГЭ» или «СУМИ-ГАЕШИ»);  

• бросок через грудь прогибом или вращением («УРА-НАГЭ» или «ЕКО-

ГУРУМА»);  

• передние, боковые, задние подножки на пятке, садясь («УКИ-ВАДЗА», 

«ЁКООТОШИ», «ТАНИ-ОТОШИ»).  

3.  Проводят в борьбе лежа или в стойке болевые приемы («КАНСЭТСУ-

ВАДЗА») или удушающие приемы («ШИМЭ-ВАДЗА»)  

4.   Выполняет варианты обратного броска через бедро (спину) «СОДЭ-

ЦУРИКОМИ-ГОШИ», используя два рукава или рукав и отворот.  

5.   Выполняет бросок «КОШИ ГУРУМА» с захватом головы двумя руками.  

6.  При выполнении переворота на удержание при помощи узла локтя и плеча 

ногой («УДЭГАРАМИ» ногой).  

  



5 

 

Команда «МАТЭ» даётся:  

- когда участник проводит в партере захват руки и головы соперника ногами 

(например, «САНКАКУ-ДЖИМЭ»);  

- при попытке и проведении технического действия с захватом  

«КАТА-САНКАКУ» в партере.  

В случае равенства оценок после окончания основной встречи назначается 

добавленное время «ГОЛДЭН СКОР», в котором спортсмены начинают борьбу  

во фронтальной стойке с захватом рукава и отворота на груди (классическом 

захвате).   

Спортсмены могут выбирать стойку, в которой они предпочитают бороться, 

с отворотом на правой стороне и рукава на левой стороне соперника, либо 

наоборот. После каждой команды «МАТЭ» рефери ставит участников  

в классический захват.  

В поединке «ГОЛДЭН СКОР» первая оценка или наказание, определяющие 

различие между участниками решает исход встречи. Рефери объявляет  

«СОРЭ-МАДЭ».  

05.10.2025 г. 

Юноши 2011 – 2012 г.р.  

Девушки 2011 - 2012 г.р. 

Весовые категории: 

- юноши (кг): 38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, 73, +73 кг 

- девушки (кг): 33, 36, 40, 44, 48, 52, 57, 63, +63 кг 

Ограничения в Правилах для возрастной группы 2011-2012 г.р.:   

Арбитр должен немедленно остановить поединок и объявить наказание 

«ШИДО» в случаях, когда один или оба участника в соревнованиях:   

1.  Проводят в борьбе лежа или в стойке удушающие приемы («ШИМЭ-ВАДЗА»)  

2.  При выполнении переворота на удержание при помощи узла локтя и плеча ногой 

(«УДЭ-ГАРАМИ» ногой).  

 

Команда «МАТЭ» даётся:  

- когда участник проводит в партере захват руки и головы соперника 

ногами (например, «САНКАКУ-ДЖИМЭ»). 

Рефери объявляет «ИППОН» при проведении болевого приёма рычаг локтя 

(«УДЭ ХИШИГИ ДЖУДЖИ-ГАТАМЭ»), когда рука УКЭ выпрямлена, находится 

под контролем ТОРИ (УКЭ не может защититься или уйти), и результат болевого 

очевиден.   



6 

 

При проведении болевого приема узел локтя («УДЭ-ГАРАМИ») рефери 

объявляет «ИППОН», когда УКЭ дважды или более раз похлопывает рукой или 

ногой, или голосом произносит «МАИТА», «Сдаюсь».  

В поединке «ГОЛДЭН СКОР» первая оценка или наказание, определяющие 

различие между участниками решает исход встречи. Рефери объявляет «СОРЭ-

МАДЭ».  

Разрешено белое кимоно для второго участника при наличии красной повязки. 

Красную повязку участники обеспечивают самостоятельно.  

Расписание мероприятия 

04.10.2025 г.  

09:00 – 09:30 – взвешивание участников; 

09:30 – 10:30 – разминка участников; 

10:30 – 11:00 – церемония открытия; 

11:00 – начало мероприятия; 

17:00 – 18:00 – церемония награждения. 

 

05.10.2025 г.  

09:00 – 09:30 – взвешивание участников; 

09:30 – 10:30 – разминка участников; 

10:30 – 11:00 – церемония открытия; 

11:00 – начало мероприятия; 

17:00 – 18:00 – церемония награждения. 

 

6. Участники мероприятия 

04.10.2025 к участию допускаются спортсмены 2013-2014 г.р. представляющие 

физкультурно-спортивные организации, имеющие свидетельство  

о рождении (оригинал), справку школьника с фотографией и печатью  

на фотографии, допуск врача, страховой полис от несчастных случаев. 

05.10.2025 к участию допускаются спортсмены 2011-2012 г.р. имеющие  

3 юношеский спортивный разряд и выше представляющие физкультурно-спортивные 

организации, имеющие свидетельство о рождении (оригинал), справку школьника  

с фотографией и печатью на фотографии, допуск врача, страховой полис  

от несчастных случаев. 

Основанием для допуска к соревнованиям по медицинским заключениям 

является заявка с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии участника,  

с подписью врача по лечебной физкультуре или врача по спортивной медицине  

и заверенной личной печатью, при наличии подписи с расшифровкой Ф.И.О. врача  

в конце заявки, заверенной печатью медицинской организации, имеющей лицензию 

на осуществление медицинской деятельности, перечень работ и услуг, который 

включает лечебную физкультуру и спортивную медицину (возможна медицинская 

справка о допуске к соревнованиям, подписанная врачом по лечебной физкультуре 

или врачом по спортивной медицине и заверенная печатью медицинской 

организации, отвечающей вышеуказанным требованиям). 

Общее число участников мероприятия - не более 150 человек 2013-2014 г.р.  

и 150 человек 2011-2012 г.р, при этом количество участников от организации  

не ограничено. 
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7. Заявки на участие 

Предварительные заявки подаются в СПб ГБПОУ «УОР №2 (техникум)»  

до 23.10.2024 (включительно) на эл.почту: vdjudouor2@yandex.ru. 

На взвешивание, представитель команды представляет заявку, заверенную 

руководителем организации, с действующим медицинским допуском на каждого 

участника соревнований.  

Команды, не направившие заявку до 01.10.2025 (включительно),  

к соревнованиям не допускаются. 

 К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

-   договор (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев; 

- документ, удостоверяющий личность: паспорт гражданина Российской 

Федерации, свидетельство о рождении (для спортсменов моложе 14 лет); 

        - согласие на обработку персональных данных; 

- полис обязательного медицинского страхования; 

- сертификат об успешном прохождении дистанционного обучения 

«Антидопинг» 2024 года для спортсменов и персонала спортсменов; 

        - документ с фотографией из образовательной организации, заверенный 

гербовой печатью (студенческий билет, ученический билет, справка об обучении). 

Представители команд несут персональную ответственность за подлинность 

документов, представленных в Комиссию по допуску. Участники соревнований несут 

полную ответственность за соответствие их кимоно (дзюдоги) требованиям Правил. 

8. Подведения итогов соревнований 

Победители и призеры соревнований определяются согласно Правилам.  

В каждой весовой категории разыгрываются первое, второе и два третьих места. 

9. Награждение 

Победители и призеры в каждой весовой категории награждаются кубками  

за 1 место, медалями и грамотами. 

Иными организациями могут устанавливаться дополнительные призы. 

10. Финансирование 

Предоставление наградной атрибутики (кубки, медали, грамоты), канцелярских 

товаров и дежурство бригады скорой медицинской помощи осуществляется за счет 

субсидии на реализацию государственного задания на 2025 год СПб ГБПОУ «УОР 

№2 (техникум)». 

Предоставление татами, мониторов для повторов действий спортсменов  

во время соревнований осуществляется за счет средств СПб РОО «Клуб Дзюдо 

Турбостроитель». 


